UNIVERSIDAD NACIONAL PEDRO RUIZ GALLO
CONSEJO UNIVERSITARIO

RESOLUCION N° 057-2022-CU
Lambayeque, 25 de enero del 2022

VISTA:

El Oficio N° 0152-2022-VIRTUAL-VRACAD, de facha 25 de enero del 2022, presentado por el
Vicerrector Académico de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, sobre la aprobacion de Programas
y Reglamentos del Componente de Bienestar Universitario, entre ellos, el Programa Depertivo de
Formacion y Recreacién de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo. (Expediente N° 328-2022-SG)

CONSIDERANDO:

Que, el articulo 18° de la Constitucién Politica del Perll sefiala que cada universidad es
auténoma en su régimen normativo, de gobierno, académico, administrativo y econémico; y que [as
universidades se tigen por sus propios estatutos en el marco de la Constitucion y de las leyes.

Que, el articulo 8° de la Ley N° 30220, Ley Universitaria, y el articule 9° del Estatuto de la
Universidad, sefialan gue el Estado reconoce la autonomla universitaria, la misma que es inherente a las
universidades y se ejerce de conformidad con lo establecido en 1a Constitucion, la ley universitaria y las
demas normas aplicables.

Que, e! articulo 126° de la Ley N° 30220, Ley Universitaria, establece que las universidades
brindan a los integrantes de su comunidad, en la medida de sus posibilidades y cuando el caso lo amerite,
programas de bienestar y recreacion. Fomentan las aclividades cuiturales, ariisiicas y deportivas.
Atienden con preferencia, la necesidad de fibros, materiales de estudio y otros a los profesores y
estudiantes mediante procedimientos y condiciones que faciliten su uso © adquisicion.

Que, el articulo 131° de la Ley N° 30220, Ley Universitaria, ha establecido expresamente que la
Universidad promueve la practica del deporte y la recreacion como factores educativos coadyuvantes a
ia formacion y desarrolio de la persona. E!l deporte, a través de las competencias individuales y coleciivas,
fortalece la identidad y la integracion de sus respectivas comunidades universitarias, siendo obligatoria
la formacion de equipos de disciplinas olimpicas. Dentro de los mecanismos para el cuidado de la salud
y la promocién del deporie, la Universidad crea y administra proyectos y programas deportivos que
promuevan el deporte de alta competencia , a efectos de elevar el nivel competitivo y participativo de los
estudiantes. Las Universidades deben establecer Programas Deportivos de Alta Competencia
(PRODAC), con no menos de tres (03) disciplinas deportivas, en sus distintas calegorias. El Estatuto de
cada universidad regula su funcionamiento, que incluye becas, tutoria, derechos y deberes de los
alumnos participantes en el PRODAG, entre otros. El Instituto Peruano del Deporte (IPD) prioriza
anualmente las disciplinas olimpicas que constituyen los juegos nacionales universitarios. E! IPD
proveera el aporte técnico para el desarrollo de estos juegos, en las que participaran todas las
universidades del pais. £l incumplimiento de lo dispuesto en ei presente artfculo constituye una infraccion
materia de supervision y sancion por parte de la SUNEDU.

Que, el articulo 137° del Estatuto de la Universidad, en el capitulo denominado oiros servicios
para los estudiantes, en la misma linea, ha establecido que la Universidad promueve la practica de!
deporte y la recreacién individual y colectiva de sus docentes, estudiantes y personal no docente como
factores educativos coadyuvantes a la formacién y desarrollo de la persona. Forma equipos de disciplinas
deportivas olimpicas en sus distintas categorfas, Por su parte, al articulo 138° del citado Estatuto,
establece que, la Unidad de Recreacion y Deporte de Alla Compeiencia tiene a su cargo el Programa
Deportivo de Alta Competencia, el cual cuenta con no menos de tres (03) disciplinas deportivas en sus
distintas categorias. El programa coordinara sus actividades con el Instituto Peruano del Deporte (IPD),
con la finalidad de participar obligatoriamente en los Juegos Nacionales Universitarios.

Que, el articulo 175° del Estatuto de la universidad y el art. 79° del Reglamento de Organizaciéon
y Funciones de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, establece que, La Direccién de Bienestar
Universitario es e! érgano de linea encargado de organizar, dirigir y ejecutar programas y servicios de
salud, orientacién psicopedagégica, comedor universitario, recreacion y deporte de alta competencia de
manera eficiente y oporiuna, para e} fomento y desarrolio de ia comunidad universitaria.
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Que, mediante Oficic N° 017-2022-V-UNPRG/OGC, de fecha 24 de enero del 2022, el Jefe de
la Oficina de Gestion de la Calidad, Dr. Walter Antonio Campos Ugaz, emite su conformidad respecto de
los Programas y Reglamentos del Componente de Bienestar Universitario ~ Plan de emergencia, entre
elios, el Programa Deportivo de Formacion y Recreacion, que contiene las nuevas consideraciones de la
Resclucién N° 055-2021-SUNEDU, por lo que solicita que, por intermedio del Vicerrectorado Académico,
se presente al Consejo Universitario para su aprobacion correspondiente,

Que, mediante Oficio N° 0152-2022-VIRTUAL-VRACAD, de fecha 25 de enero del 2022, el
Vicerrector Académico de fa Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, Dr. César Augusto Cardoso
Montoya, presentd para su aprobacion los Programas y Reglamentos del Componente de Bienestar
Universitario, entre ellos, el Programa Deportivo de Formacion y Recreacion de la Universidad Nacional

Pedro Ruiz Gallo,

Que, el Consejo Universitario en la Sesidn Extraordinaria Virtual N° 003-2022-CU, de fecha 25
de enero de 2022 acord6 aprobar el Programa Deportive de Formacién y Recreacion de la Universidad
Nacional Pedro Ruiz Gallo.

CQue, en uso de las atribuciones conferidas al Rector en el articulo 62.1 de la Ley Universitaria y
el articulo 24.1 del Estatuto de la Universidad;

SE RESUELVE:

Articulo 1°,- Aprobar el Programa Deportivo de Formacién y Recreacién de la Universidad
Nacional Pedro Ruiz Gallo, que como anexo forma parte integrante de la presente Resolucion.

Articulo 2°.- Dar a conocer la presente resolucién a la SUNEDU, al Vicerrector Académico,
Vicerrector de Investigacion, Direccién General de Administracién, Oficina de Planeamiento y
Presupuesto, Unidad de Recursos Humanos, Oficina General de Asescria Juridica, Organo de Control
Institucional, y demas instancias correspondientes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.
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. Rector
Dr. FREDDY WIDMAR HERNANDEZ RENGIFO
Secretario General {e)
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I INTRODUCCION

Ei programa deportivo tiene como objetivo el desarrollo de competencias y destrezas fisico-motoras, asi también
buscar desarrollar sus capacidades de socializacion, como parte de un equipo de trabajo de corte deportivo,
entendiendo las proyecciones def juego y el deporte limpio, por ende, buscar mejorar su autoestima.

La universidad a través de su programa deportivo, promueve en los estudiantes de las diferentes facultades, la
practica del deporte con el objetivo de mejorar sus habilidades psicomotrices para en un futuro ser parte de los
seleccionados deportivos de alfa competencia en nuestra institucién,

La Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, cuenta con el Programa de Recreacion y Deporte y Alta Competencia,
adscrita Direccién de Bienestar Universitario, tiene [a responsabilidad de ejecutar las acciones contendidas en el
presente programa, que promueva [a préactica del deporte y la recreacion como elementos educativos
coadyuvantes a la formacion y desarrolio de la persona.

IL. BASE LEGAL
Declaracion de los Derechos Humanos, Art. 26
Constitucion Politica del Perd, Art, 14
Componente 5.3, indicador 28 de las Condiciones basicas de Calidad ~ SUNEDU,
Decreto Supremo N° 012-2020-MINEDU, Decreto que aprueba la politica nacional de educacion superior
y técnico-productiva (cuadro 12 - OP 2 Fortalecer [a formacidn integral de los estudiantes de la Educacion
Superior y Técnico-Productiva, que responda a los contextos sociales, culturales y productivos)
Decreto Supremo N° 003-2017-MINEDU, Decreto que aprueba que el acceso al deporte esta considerado
en la Décimo Segunda Politica de Estado del Acuerdo Nacional, denominada “Acceso Universal a una
Educacion Publica Gratuita y de Calidad y Promocion y Defensa de la Cultura y el Deporte”.
Ley N° 28036, el articulo 7 de la Ley de Promocion y Desarrollo del Deporte, establece que el Instituto
Peruano del Deporte, es el ente rector del Sistema Deportivo Nacional (SISDEN), siendo un organismo
plblico ejecutor adscrito al Ministerio de Educacién, con autonomia técnica, funcional y administrativa
para el cumplimiento de sus funciones.
Ley Universitaria N° 30220, Capitulo XIV Bienestar Universitario. Art. 130 deben promover la practica del
deporte y la recreacion como factores educativos coadyuvantes a la formacion y desarrollo de la persona.
Resolucion N° 788-2020-R, de fecha 22 de octubre 2020, designa a los responsables de componentes y
metas del plan de emergencia UNPRG.
Documento Técnico: Orientaciones Técnicas para promover Universidades Saludables con
Resolucion Ministerial N° 485 - 2015/MINSA

. DIAGNOSTICO

La Unidad Deportiva de Formacion y Recreacion, atiende a mas de 9 mil estudiantes universitarios en sus

diferentes areas funcionales y en este caso en el piano deportivo en las disciplinas de Futbol, Futsal,

Aprobado mediante Resofucion N° 057-2022-CU de fecha 25 de enero del 2022
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Basquethol, Véleibol, Taekwondo y Ajedrez, el incremento de la poblacién estudiantil por ta préctica del
deporte se ha incrementado dada la motivacion por la participacion de nuestros deportistas calificados en
los diferentes eventos deportivos a nivel local, regional y nacional; actualmente se tiene problemas para
la atencion, ya que se carece de infraestructura deportiva adecuada, necesaria para su recreacion en sus

horarios libres.

Actualmente el programa cuenta con personal técnico deportivo que atiende el entrenamiento de las
siguientes disciplinas deportivas Futbol, Futsal, Taekwondo, Ajedrez, Basquetbol y Véleibol.

La UNPRG cuenta con infraestructura con un Coliseo deportivo, lozas deportivas, gimnasio, plataforma
de frontén, a fin de ampliar la practica deportiva por falta de infraestructura, suscribio un convenio
interinstitucional con la Municipalidad Provincial de Lambayeque, que permitid realizar nuestras
actividades deportivas en el Complejo deportivo "San Juan Masias" — Pueblo Joven San Martin, Estadio
Municipal “Cesar Flores Marigorda® y Coliseo Municipal "Eduardo Laca Barreto", espacios destinados al

desarrollo de los procesos formativos de nuestros deportistas.

Ei diagndstico es el punto de partida para disefiar Planes estratégicos de desarrollo de la actividad fisica,
el deporte y la recreacién a fin de consolidar la proyeccion del bienestar social, fisico y emocional de los

entes actores de comunidad universitaria.

DEFINICION DEL PROGRAMA

El programa deportivo de Formacion y Recreacion, comprende un conjunto de actividades de caracter
promocional, que incentivan las practicas deportivas como acciones saludables para el desarrolio integral

de los estudiantes de la comunidad universitaria.

VINCULACION DE PROGRAMA CON OTROS PROGRAMAS

Los participantes de este programa pueden acceder a los diferentes programas que brinda la Direccion

de Bienestar Universitario, que se articulan de la siguiente manera-

Aprobado mediante Resolucion N° 057-2022-CU de fecha 25 de enero del 2022
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Vi,

PROGRAMA DE ACCESO, PERMANENCIA Y ACOMPANAMIENTO SERVICIO SOCIAL.

Derivacion oportuna del deportista con riesgo educativo
Brindar el acompafiamiento y seguimiento al estudiante de acuerdo a su situacion actual

Realizar visitas domiciliarias

PROGRAMA DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Evaluacion respectiva que permita conocer el perfil del estudiante como. Aspecto cognitivo, efectivo y
social

Requerir el apoyo socioemocional si es necesario

Fomentar el trabajo con las familias

PROGRAMA DEL SERVICIO PSICOPEDADGOGICO.
Brindar confianza, apoyo social

Apoyo con el servicio de tutoria y orientacion

Reforzar la parte mental y fa aptitud del Estudiante,

SERVICIO MEDICO.
Atencion oportuna y derivacion de alguna problematica de salud fisica

Avaluacion medica de inicio, mita y final del proceso

OBJETIVO DEL PROGRAMA

Promover actividades deportivas de formacion — recreacion que coadyuven a fa formacion integral y la
salud del estudiante.

Lograr a través del programa la recreacion y la diversidn en bien de la salud mental.

Generar conciencia de la importancia de la practica del deporte, el cultivo de valores éticos y morales, la
recreacion y la actividad fisica, como un auténtico medio de equilibrio y contribucion a la salud fisica y
mental

Busca incrementar el porcentaje de personas que practican deporte en su poblacién universitaria
propiciando el acceso a la actividad deportiva, brindandole los medios y herramientas necesarias para su
desempefio.

Unos de los objetivos principales del programa, son fortalecer sus habilidades técnicas, tacticas y fiscas

para promoverlos a las diferentes disciplinas que compiten en |a alta competencia.

Aprobado mediante Resolucion N° 057-2022-CU de fecha 25 de enero del 2022
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VI,

ALINEAMIE

0.P.01
Fortalacer las
habilidades técnicas
tacticas y fisicas de
los estudiantes,

NTOS CON LOS OBJETIVOS ESTRATEGICOS DEL PE!

OELQO1. Establecer los
lineamientos para la
aplicacion de la practica
deportiva que permita el
fortalecimiento de los

AEIL 01.03. Mejora de los
espacios deportivos para las
diferentes diciplinas

Porcentaje de alumnos
satisfechos  con el
Programa De Formacion
¥ Recreacion.

Nimero de alumnos que
acceden al Programa De
Formacién y Recreacion.

de los esfudiantes.

Motivar a trgyesl defa | fyndamentos técnicos, deportivas.
fecreacion 1a tacticos y psicolégicos
participacién masiva para cada deporte

Vil

Difusion de la funcion y actividades
que brinda el programa deportivo a
a comunidad estudiantil.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES, INDICADORES Y METAS OBJETIVAS

convocados x 100

Nimero de estudiantes
participantes '
Nimero de  estudiantes

o L
informativo.

- 100% de charlas
programadas.

- 100% de participantes
en las charlas.

Desarrollar talleres deportivos de:
Futbol
Véley

Basquet

Taekwondo
Futsal
Ajedrez

de
ejecutadas por semestre

Nimero actividades

Momero total  actividades
programadas por semesfre x

100

-100% de talleres
programados.
- 100% de participantes

en los talleres.

Aprobado mediante Resolucion N° 057-2022-CU de fecha 25 de enero del 2022
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Docentes en deporte  calificado y
on experiencia en las diciplinas
e Taekwondo, Fatbol, Ajedrez,
Futsal. Voley y Basquet.

Namero de participacion en
actividades externas

Nuamero total de actividades
externas x 100

- 100% de Talleres de
capacitacion

- 100% de participantes
en  Talleres de

| ceftificados  por el IPD,
Federaciones y COl,

Capacitacion.
| ldentificacion,  intervencion
eguimiento  de  estudiantes | Numero de logros obtenidos
deportistas destacados | Namero total participacién en |- 100% de estudiantes

actividades externas x 100

Aprobado mediante Resolucion N° 057-2022-CU de fecha 25 de enero del 2022
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X PRESUPUESTO
. PRESUPUESTOPROGRAMADEPORTNO TECNICOS 2022 =~
~ESPECIFI T CANTIDA | PRECIOUNTARIO | PRECIO

CA SERVIcioS D (POR MES) TOTAL

Técnico de Taekwondo - POOMSAE 2,500,00 30,000.00
2,500.00 30,000.00
2,500.00 30,000.00
Docentes de Futsal 2,500.00 30,000.00

1
1
1
1
Docente de Ajedrez 1 2,500.00 30,000.00
1
1
1

Docente De Basquet
Docent de Futhol

2,500.00 30,000.00
2,500.00 30,000.00
2,500.00 30,000.00
TOTAL 240,000.00

Docente de Véley

Instructor de aerébicos

Profesional para gimnasio

PRESUPUESTO PROGRAMA DEPORTIVO DE FORMACION RECREACION 2022

CRONOGRAM
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N)
A Impresiones: 5 bannerde 3 x 1.5
Campafia de P 150,00 | 750,00
ibilizacion
sensibiliza Impresion triptico: 10 millares (full color 80,00 | 800,00
"JUGANDO : _
1 Enero Alquiler de disfraces: 10 10,00 500,00
CUIDAMOS
NUESTRA Alqu.iier de equipo de'30|.1ido: 2 150,00 300,00
SALUD" Alquiter generador electrico: 2 100,00 200,00
Agua: 20 paguetes 15,00 300,00
Campafia de Impresiones: 5 banner de 3 x 1.5 150,00 750,00
2 { sensibilizacién Mayo Impresidn triptico: 10 millares (fuli color) 80,00 800,00
"JUGANDO Alguiler de disfraces: 10 10,00 500,00
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CUIDAMOS Alquiler de equipo de sonido: 2 150,00 300,00
NUESTRA Alquiler generador eléctrico: 2 100,00 200,00
SALUD" Agua; 20 paguetes 15,00 300,00
Impresiones: 5 bannerde 3x 1.5 150,00 750,00
Campafia de Impresion triptico: 10 millares (full color) 80,00 800,00
ihilizacié
sensilizacion Alquiler de disfraces; 10 10,00 500,00
"JUGANDO . _ :
Qctubre Alquiler de equipo de sonido; 2 150,00 300,00
CUDANOS Alquil dor eléctrico: 2 100,00 200,00
NUESTRA quiler generador eléctrico: ) )
SALUD"
Agua: 20 paquetes 15,00 300,00
Boleto de ingreso: 200 10,00 2000,00
Visita Piramides _
) Abril Agua: 14 paquetes 15,00 210,00
de Tdcume
Combustible: 5 buses 300,00 1500,00
Visita Centro Boleto de ingreso; 200 10,00 2000,00
Recreativo las Setiembre | Agua: 14 paquetes 15,00 210,00
Pircas - Jayanca Combustible: 5 buses 300,00 1600,00
Trofeos: 24 100,00 2400,00
Compra de Equipo de sonido 2500,00 2500,00
Agua: 32 paquetes 15,00 480,00
Olimpiadas — _
Febrero Arbitros: Fulbito 32 partidos 20,00 640,00
Cachimbo ,
Arbitros: Voley 25 partidos 25,00 625,00
Arbitros; Basquet 25 partidos 25,00 625,00
Arbitros: Ajedrez 20 partidas 40,00 800,00
Trofeos: 24 * 100= 2400 100,00 2400,00
Compra de Equipo de sonido= 2500 2500,00 2500,00
Agua: 32 paquetes 15,00 480,00
Olimpiadas — .
Junio Arbitros: Fulbito 32 partidos 20,00 640,00
Cachimbo -
Arbitros; Voley 25 partidos 25,00 625,00
Arbitros: Basquet 25 partidos 25,00 625,00
Arbitros: Ajedrez 20 partidas 40,00 800,00
Trofeos: 48 150,00 7200,00
Olimpiadas
P Agua: 14 paquetes 15,00 210,00
internas Inter Marzo .
Arbitros: Fulbito 14 partidos 20,00 280,00
facuitades
Arbitros: Voley 10 partidos 25,00 250,00
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Arbitros: Basquet 14 partidos 25,00 350,00
Arbitros: Ajedrez 14 partidas 40,00 560,00
Trofeos: 48 150,00 7200,00
Agua: 14 paguetes 15,00 210,00
Olimpiadas . , . n
Arbitros: Fulbito 14 partidos 20,00 280,00
8 internas Inter Agosto
Arbitros: Vley 10 partidos 25,00 250,00
facultades _
Arbitros: Basquet 14 partidos 25,00 350,00
Arbitros: Ajedrez 14 partidas 40,00 560,00
TOTAL 49810,00
Actividad
Centro de costo Presupuestal RO RDR TOTAL
PROGRAMA Unidad de
DEPORTIVO DE Recreacion y 2005863 Bienestar y
FORMACION- | DeportedeAlta | Asistencia Social | 4281000 [ 30,00000 79,810.00
RECREACION Competencia

Xl FUENTE DE FINANCIAMIENTO

Las acciones necesarias para la implementacién y desarrollo de las actividades del Servicio tienen el
marco presupuestal de ejecucion de Recursos Directamente Recaudados (RD.R) y Recursos
Ordinarios (R.0.) que asigne el Gobiemo Central de acuerdo a la ley 30746.

X, RESPONSABLE DE SU IMPLEMENTACION

Ei Programa Deportivo de Formacion y Recreacion de la Direccion de Bienestar Universitario es la
responsable de la implementacion del presente programa, tiene como apoyo al coordinador y a su
equipo de trabajo conformado por profesionales en deporte, asi como Facultades y Oficinas de la

Institucion.
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